Biezak uzdotie jautajumi un atbildes

Aicinams iepazities ar “leteikumiem arstniecibas iestadém par valsts apmaksato vakcinu pret
sezonalo gripu pasiitijumiem 2023./2024. gada sezonai” un citu noderigu informaciju, kas
pieejama https:// www.spkc.gov.lv/lv/vakcinacija

1. Kadas vakcinas pieejamas vakcinacijai pret gripu 2023./2024. gada sezona un
kadam meérka grupam?

o e Sérijas
5 Sérijas =
Preparata nosaukums deriguma

numurs >

termins
Efluclda U8B083BC  |5/31/2024
’ U8083CD  |5/31/2024
Fluenz Tetra TJ3641 1/16/2024
il s G22 6/30/2024
- G42 7/31/2024

Influvac Tetra:
e Bérniem no 6 lidz 23 méneSiem;
e Be&rniem no 2 lidz 17 gadiem, kuri pieder pie noteiktam veselibas riska grupam;
e QGritniecem,;
e Pieaugusajiem no 18 Iidz 64 gadu vecumam (ieskaitot), kuri pieder noteiktam veselibas
riska grupam,;
Arstniecibas un arstniecibas atbalsta personam Iidz 64 gadu vecumam (ieskaitot);
o IlgstoSas socialas apriipes centra klientiem un darbiniekiem Iidz 64 gadu vecumam
(ieskaitot).

Efluelda:
e Personam vecuma no 65 gadiem.

Fluenz Tetra (intranazala vakcina):
e Bérniem vecuma no 2 lidz 7 gadiem, kuri pieder noteiktam veselibas riska grupam.

2. Kada indikcacija jaizvelas katrai mérka grupai ievadot vakcinacijas faktus E-
veseltba?


https://www.spkc.gov.lv/lv/vakcinacija

[ —

Arstniecibas persona drstniecibas personas, kuras, pildot darba pienakumus, ir tuva kontakta ar pacientiem

Arstniecibas iestades darbinieks drstniecibas atbalsta personas, kuras, pildot darba piendkumus, ir tuva kontaktd ar pacientiem

SAC klients ilgstosas socidlds apriipes centru klienti

SAC darbinieks ilgstosas socialds apriipes centru darbinieki, kuri, pildot darba pienikumus, ir tuvé kontaktd ar klientiem

Persona ar hroniskdm slimibdm bémi vecuma no 24 ménesiem lidz 17 gadiem (ieskaitot) un pieaugusie, kuri pieder pie $addm veselibas riska grupam:

* personas ar hroniskdm plausu slimibam;

* personas ar iskil i aram slimiba; karigi no to célopa;
* personas ar hroniskim vielmainas slimibam:

* personas hroniskim nieru slimibam;

* personas ar imundeficitu

* personas, kuri sagem imiinsupresivu terapiju

bémi vecuma no 24 ménesiem lidz 17 gadiem (ieskaitot), kuri ilgsto3i sanem terapiju ar ac. Acetylsalicylicum
pieaugusie ar psihiskam slimibim

Cita paaugstindta riska grupa bé&mi vecuma no 6 lidz 23 ménesiem (ieskaitot)
personas vecuma no 65 gadiem

Griltniece gritnieces

Ukrainas iedzivotdjs Ukrainas iedzivotaji

3. Vai var vakcinét seniorus no 65 gadu vecuma ar Influvac Tetra vakcinu?

Senioru vakcinacijai ir paredzéta vakcina Efluelda, kas satur lielaku antigénu daudzumu
un nodrosina labaku aizsardzibu pret gripu gados vecakiem cilvékiem. Augstas devas vakcinai
ir zinatniski pieradita augstaka efektivitate salidzinajuma ar standarta devas pretgripas
vakcinam. Gados vecaki pieaugusie ir vairak paklauti gripas komplikacijam, hospitalizacijas
riskam un nelabvéligam slimibas iznakumam. Nemot véra to, ka ievérojamo dalu no sezonalas
gripas izraisitiem naves gadijumiem un ar gripu saistitu hospitalizaciju notiek 65 gadus veciem
un vecakiem cilvékiem, ir svarigi lietot potenciali efektivakas vakcinas. Ir pieradits, ka
inficéSanas gadijuma ar sezonalo gripu, ar Efluelda vakcin€tiem senioriem ir zemaks
hospitalizacijas risks saistiba ar pneimoniju un kardiovaskularam slimibam.

4. Vai gritniecem rekomendéjama vakcinacija pret gripu katra gritniecibas laika?
Ja. Sakara ar to, ka cirkul&joSie gripas virusi mainas un pretgripas vakcinas tiem tiek pielagotas
katra sezona, un nemot véra, ka imunitate pret gripu nav ilgstoSa griitniecém rekomende
vakcinéties pret gripu katra griitniecibas laika.

5. Cik pretgripas vakcinas devas jasanem?
Ir jasanem viena deva. Bérniem 11dz 9 gadu vecumam, kas ieprieks nav vakcingjusies pret gripu
vai nekad nav parslimojusi gripu (gripas diagnoze nebija apstiprinata), jasanem divas
pretgripas vakcinas devas ar ¢etru nedelu intervalu.

6. Ka pasutit vakcinu pret gripu 2023./2024. gada sezona?
Vakcinas pret gripu japasiita, izmantojot Vienoto veselibas nozares elektroniskas informacijas

sisttmu (E-veselibu). Detalizets apraksts par vakcinu pasiitijumu veikSanu ir pieejams SPKC
timekla vietn€: https://www.spke.gov.lv/Iv/media/19302/download?attachment



https://www.spkc.gov.lv/lv/media/19302/download?attachment

7. Ka var uzzinat par to, kad biis vakcinu piegade uz vakcinacijas iestadi?

Kartgjo pasiitijumu ir jaiesniedz lidz ménesa 5. datumam. Piegade ir 1idz méneSa ped&jam
datumam.

Ir iespéjams iesniegt arl pamatotu arpuskartas vakcinu pasiitijumu. Arpuskartas vakcinu
pieprasijumu iesniedz E-veselibas portala jebkura diena, un piegade vakcinacijas iestadei tiek
nodrosinata divu nedélu laika.

8. Ka pasiitit Fluenz Tetra intranazalo vakcinu berniem no 2 Iidz 7 gadiem, kuri
pieder noteiktam veselibas riska grupam?

Fluenz Tetra vakcinu japasita, izmantojot E-veselibas portalu, atzim&jot mérka grupu “Bérni
no 2 Iidz 17 gadiem, kuri pieder noteiktam veselibas riska grupam”, PIEZIMES noradot Fluenz
Tetra nosaukumu un devu skaitu. Ja vakcinas pasititas vairak, tad atlikuSo devu skaitu SPKC
sapratis ka Influvac Tetra (pieméra zemak no 50 pasiititam devam 10 devas biis Fluenz Tetra,
40 devas- Influvac Tetra). Fluenz Tetra vakcinas japasiita ar soli 10 devas (nedalams
sekundarais iepakojums10 devas, izmantot un glabat var katru devu atseviski).

=] PasOtjuma rinda 8

Pasitjuma numwurs:
Pasitijuma izveidoSanas datums: 08.10.2023., 10:43
Pasifjuma apsirides bisfums:
Pasiffjuma apstrides diena’ 10
datums:

Wakeingeijzs produkiu Q'L'I"Q:' “ | Wakeina pret sezon3lo gripu -
Pasiitimais daudzums: = | gg Daudzuma méndentba:  Deva (-as
Minim3lais pasitijuma apjoms: 1 Deva (-as,
MEE grUR=! * | 520 g 2 fidz 17 gadiem, kuri pieder pie noteiktim veselbas iska grupam -
WakecinSciias procesa posms: — IovilEies — -
Fiezimes:  Fluenz Tetra 10 devas
\ARFAA
Sagatavotdjs:  Aleks Egle

9. Ka pasitit ilgstoSas socialas apriipes centru (SAC) klientiem vakcinu pret gripu,
ja dala klientu ir vecaki par 65 gadiem?

SAC klientiem, kuri jaunaki par 65 gadiem, pastita vakcinu pret gripu, izvéloties E-veselibas
portala mérka grupu — “’IlgstoSas socidlas apriipes centra klienti un darbinieki”. Sai mérka
grupai paredzeta vakcina ir Influvac Tetra.

SAC klientiem, kuri ir vecuma no 65 gadiem, pasiita vakcinu pret gripu, izvéloties E-veselibas
portala mérka grupu — **65 gadi un vairak”. Sai mérka grupai paredzéta vakcina ir Efluelda.

10. Kada vakcina paredzeta cilvekam ar nopietnam hroniskam saslim§anam?

Ja cilveks ir jaunaks par 65 gadiem, jasanem Influvac Tetra vai Fluenz Tetra (b&rniem 2-7 gadu
vecuma). Ja cilveks ir vecaks par 65 gadiem, tad jasanem Efluelda.



11. Vai ir iesp€jams sanemt pretgripas vakcinu atrak, neka reizi ménesi, ja ta ir
nepiecieSama neatliekami?

Sada gadijuma ir iesp&jams iesniegt pamatotu arpuskartas vakcinas pieprasijumu E-veseliba,
bet janem véra, ka piegade tiks nodrosinata divu nedélu laika.

12. Kad bis pieejamas vakcinas Efluelda un Fluenz Tetra?
Sobrid vakcinas Efluelda un Fluenz Tetra ir pieejamas pasitijumiem. Detalizéta informacija

par  Fluenz  Tetra  pasitiSanu  ir  atrodama SPKC  timekla  vietné:
https://www.spkc.gov.lv/lv/media/19302/download?attachment

13. Ka atskaitities par veiktajam vakcinacijam pret gripu un vakcinu atlikumiem
iestade?

Detaliz€ta informacija par Fluenz Tetra pasitiSsanu ir atrodama SPKC timekla vietné:
https://www.spkc.gov.lv/lv/imedia/19299/download?attachment

14. Kas notiek, ja vakcin€jot neievéro pasiitijuma noradito vakcinu skaita sadalijjumu
pa mérka grupam?

Pasiitjuma janorada mérka grupas, lai nodroSinatu kopgja pasutijuma sadali p&c vakcinu
veidiem. Talaka vakcinu izmantoSana, piemé&rotakas vakcinas izvéle un racionala vakcinu
izmantoSana ir vakcinacijas iestades kompetence un atbildiba.

15. Kadi ir piegadataji katrai vakcinai pret gripu?

e Influvac Tetra vakcinas piegadatajs AS “Recipe Plus” (talr. 67815842).
e FEfluelda vakcinas piegadatajs SIA “Vakcina” (talr. 67587771).
o Fluenz Tetra vakcinas piegadatajs SIA “Tamro” (talr. 67067845).

16. Ka sazinaties ar SPKC par vakcinaciju?

Vakcinacijas talr. 62102614.
E-pasts: vakcinas@spkc.gov.lv.



https://www.spkc.gov.lv/lv/media/19302/download?attachment
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