Situacija Nr.1. Atkaribas vielu lietoSana
Situacijas apraksts:

Sakard ar ilgstoso augsto bezdarba limeni, socializacijas tritkumu pagasta ,,Y”,
divas reizes ir pieaudzis no alkohola atkarigo viriesu ipatsvars. Visvairak alkoholu
lieto virieSi darbspéjas vecuma. Ka art ir palielinajusies narkotisko vielu lietosana
JjaunieSu vidii. Narkotikas lieto apméram 3- % no visiem jauniesiem vecuma grupda no
15- 20 gadiem, kas savukart rada HIV inficeSanas risku. Daudzi jaunieSi nav
nodarbinati- nemdacas un nestrada. Si problema ir Joti aktudla, jo ir palielindjies
noziedzibas un zadzibu limenis, tiek traucéts paréjo iedzivotdju miers, it ipasi vakara
stundas, gados veciem cilvékiem ir bail uzturéties uz ielas, ka ari vecakiem ir bail
laist savas atvases vienas uz skolu.

Pasvaldiba ir apsvérusi izveidot slircu apmainas punktu i/v narkotiku lietotajiem,
tomér tam nav giits atbalsts vietéjo politiku vidii.

Pasvaldibai ir iespéja pieteikties uz ES pieSkirtiem lidzekliem, lai izstradatu un
ieviestu atkaribu mazinasanas un profilakses planu.

UZDEVUMS

e Izstradat priekSlikumus planam, ko paSvaldibai biitu javeic
konkrétaja mazpilséta, iesaistot visus sektorus un viet€jo sabiedribu
- dom3jot gan par istermina (tuvaka gada laika) gan ilgtermina
(tuvako 5-10 gadu laika) stratégiju, lai samazinatu, no alkohola
atkarigo virieSu skaitu darbsp€jigo virieSu vidii un samazinatu
narkotisko vielu lietotaju skaitu vismaz uz pusi, nemot vera faktu,
ka netiek paredzets papildus finans€jums no valsts, nav viet€ja
,politiska atbalsta” sabiedribas veselibas problému risinasanai
(pasvaldibai ir citas prioritates). Var izmantot tikai paSvaldibas
riciba esoSos finansu lidzeklus, nevalstisko organizaciju
iesaistiS8anu, Iidzeklus, kurus var giit no dazadiem projektiem.

e Analizet, kadas ir barjeras (Skeérsli), kas varetu kavet un ka tas
mazinat?

o Kadas jiis redziet iesp&jas?

Darba grupas ieteikumi:

e Sabiedribas veseliba ka pasvaldibas prioritate;

e Riipes par bé&rmu no iepemsSanas briza, gritnieCu konsultacijas,
vides veidoSana, pirmsskolas izglitibas iestades, skolas, rotalu
laukumi u.c;



Alkohola tirdzniecibas vietu monitorings;

Atseviskas tirdzniecibas vietas alkoholam;

Atvieglot nodoklus tiem partikas veikaliem, kuros netirgo
alkoholu;

Vielu lietosanas noteikumi picaugusajiem;

[zglitojosi pasakumi b&rniem un vecakiem;

Personigo iniciativu apzinaSana un radiSana;

Izglitot vecakus par atkaribas vielas simptomiem, ka atpazit vielu
lietotajus;

Veicinat nodarbinatibu;

Bezmaksas dienas centrs;

Pieejamas dazada sporta aktiviates visiem vecumiem, arl zoliSu
turniri;

‘Tockuapzinasana, sadarbiba ar pasvaldibas policiju,

Kultiiras pasakumu pieejamiba;

[edzivotaju inform&Sana par iesp€jam un pasakumiem;

Atbalsts ar transportu;

Psihologikas konsultacijas;

Vienaudzu izglitotaju kustiba;

Iesaistit virieSus vides labiekartosana;

Vecaku patrulas;

Sabiedribas iesaistiSana un mobilizéSana;

NVO atbalstiSana;

Amatniecibas, mehanikas centri, kur domats par virieSu
nodarbinatibu, praktisku lietu izgatavoSanu;

Bezmaksas atstarotaji;

Kustiba: ,,Berni- vecakiem”;

Piederibas sajiitas veidoSana;

Psiho-emocionala veselibas programma;

Uzp@m¢éju iesaistiSana saskarsmes kultiira;

Sava novada cilvéku suminasana;

Starprofesionalu komanda + mediacija;

Labdaribas pasakumi;

Pilsoniskas sabiedribas veidoSana.



