
Pasākumu kalendārs
 

 
Šajā  sadaļā  pieejams  Eiropas  Sociālā  fonda  projekta  „Slimību  profilakses  un  kontroles  centra  or-
ganizēti  vietēja  mēroga  pasākumi  sabiedrības  veselības  veicināšanai  un  slimību  profilaksei  paš-
valdībās”  ietvaros  (Identifikācijas  Nr.9.2.4.2./16/I/106)  īstenoto  pasākumu  kalendārs.
 

VĒRŠAM UZMANĪBU!
Eiropas  Sociālā  fonda  projekta  „Slimību  profilakses  un  kontroles  centra  organizēti  vietēja  mēroga
pasākumi sabiedrības veselības veicināšanai un slimību profilaksei pašvaldībās" pirmā posma īstenoša-
na ir noslēgusies! Turpmākās aktivitātes un publisko iepirkumu izsludināšana tiks uzsākta, stājoties
spēkā Ministru kabineta 2016.gada 17.maija noteikumu Nr.310 „Darbības programmas "Izaugsme un
nodarbinātība" 9.2.4. specifiskā atbalsta mērķa "Uzlabot pieejamību veselības veicināšanas un slimību
profilakses  pakalpojumiem,  jo  īpaši  nabadzības  un  sociālās  atstumtības  riskam  pakļautajiem
iedzīvotājiem" 9.2.4.1. pasākuma "Kompleksi veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi"
un  9.2.4.2.  pasākuma  "Pasākumi  vietējās  sabiedrības  veselības  veicināšanai  un  slimību
profilaksei"  grozījumiem.
Sekojiet līdzi veiktajām izmaiņām!
 
Plašāka informācija par projektu un tajā īstenotajām aktivitātēm sadaļā “ESF 9.2.4.2 Pasākuma pro-
jekts”
 
Pasākumu grafiks 2019. gada septembrim (precizēts 23.09.2019)
Pasākumu grafiks 2019. gada augustam (precizēts 28.08.2019)
Pasākumu grafiks 2019. gada jūlijam (precizēts 19.07.2019)
Pasākumu grafiks 2019. gada jūnijam (precizēts 28.06.2019.)
Pasākumu grafiks 2019.gada maijam (precizēts 16.05.2019)
Pasākumu grafiks 2019.gada aprīlim (precizēts 30.04.2019.)
Pasākumu grafiks 2019.gada martam (precizēts 21.03.2019.)
Pasākumu grafiks 2019.gada februārim (precizēts 27.02.2019.)
Pasākumu grafiks 2019.gada janvārim (precizēts 17.01.2019.)
Pasākumu grafiks 2018.gada decembrim (precizēts 17.12.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada novembrim (precizēts 23.11.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada oktobrim (precizēts 29.10.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada septembrim (precizēts 26.09.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada augustam (precizēts 22.08.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada jūlijam (precizēts 25.07.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada jūnijam (precizēts 29.06.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada maijam (precizēts 23.05.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada aprīlim (precizēts 09.04.2018.)
Pasākuma grafiks 2018.gada martam (precizēts 27.03.2018.)
Pasākuma grafiks 2018.gada februārim (precizēts 01.03.2018.)
Pasākumu grafiks 2018.gada janvārim (precizēts 12.01.2018.)
Pasākumu grafiks 2017.gada decembrim (precizēts 11.12.2017.)
Pasākumu grafiks 2017.gada novembrim (precizēts 27.11.2017.)
 

https://spkc.gov.lv/lv/
https://spkc.gov.lv/lv/rightmenu/projekti/esf-9242pasakuma-projekts
https://spkc.gov.lv/lv/rightmenu/projekti/esf-9242pasakuma-projekts
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_septembris_230919.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Vizuālie materiāli/septembris/pasakumu_grafiks_augusts_280819.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/2019/pasakumu_grafiks_julija_19072019.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Vizuālie materiāli/jūnijs/pasakumu_grafiks_junijs_28062019.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/2019/pasakumu_grafiks_maijs_160519.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Vizuālie materiāli/maijs/pasakumu_grafiks_aprilis_300419.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/2019/pasakumu_grafiks_marts_2100319.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/2019/pasakumu_grafiks_februaris_270219.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/2019/pasakumu_grafiks_janvaris_170119.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_decembris_171218.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_novembris_231118.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/10.10./pasakumu_grafiks_oktobris_precizets_291018_done.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_septembris_precizets_260918.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_septembris_precizets_260918.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.08./pasakumu_grafiks_augusts_precizets_270818.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.08./pasakumu_grafiks_augusts_precizets_270818.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.07./kopija_no_pasakumu_grafiks_julijs_precizets_25072018.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.07./kopija_no_pasakumu_grafiks_julijs_precizets_25072018.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.07./kopija_no_pasakumu_grafiks_julijs_precizets_25072018.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/jauns/pasakumu_grafiks_junijs_papildinats_29.06.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/jauns/pasakumu_grafiks_junijs_papildinats_29.06.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.05./pasakumu_grafiks_maijs_precizets_230518.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.05./pasakumu_grafiks_maijs_precizets_230518.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.05./pasakumu_grafiks_maijs_precizets_230518.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.09./pasakumu_grafiks_aprilis_precizets.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.09./pasakumu_grafiks_aprilis_precizets.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.09./pasakumu_grafiks_marts_27032018.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/2018.09./pasakumu_grafiks_2018_februaris_precizets_01032018.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_janvaris_precizets.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Vizuālie materiāli/aprīlis/pasakumu_grafiks_2017_decembris_precizets_11122017.pdf
https://spkc.gov.lv/upload/Projekti/ESF/Pasākumiem/pasakumu_grafiks_2017_novembris_precizets_27.11.2017.pdf
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Bezmaksas nodarbību cikls fiziskās sagatavotības stiprināšanai un pareizas elpošanas
tehnikas apguvei Nīcas novada Rudes sākumskolā
01.03.2019. plkst.11:00
Slimību profilakses un kontroles centrs ar Nīcas novada pašvaldības un Rudes sākumskolas atbalstu,
no 1.februāra līdz 22.martam ik piektdienu 1.–2. klašu bērniem sniegs iespēju pavadīt laiku aktīvi vin-
grošanas nodarbībās.
 
Caur  dažādām spēlēm un  vingrinājumiem tiks  apgūta  pareiza  elpošanas  tehnika  un  vingrojumi
dažādām muskuļu grupām, lai kļūtu veselīgāki, aktīvāki un smaidīgāki.
 
Eiropas Sociālā fonda pasākuma dalībnieka aptaujas anketa.
Papildu informācija par lekcijām pieejama "Projekti" sadaļā "Aktualitātes".
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