Slimibu profilakses un kontroles centrs

Latvija vairakas pilsétas iespejams apmeklet HIV profilakses punktus un veikt dazadus izmeklgjumus

bez maksas, pieméram, HIV, hepatitu u.c. seksuali transmisivu infekciju eksprestestus, sanemt spe-

cialista konsultaciju par veselibas, profilakses un arstéSanas jautajumiem. Sev tuvako HIV profilakses
punktu atrasanas vietu un taja piedavatajiem pakalpojumiem informacija pieejama zemak.

Konsultacijas nepiecieSamibas gadijuma par HIV, zvani uz talruni 67298080.

HIV eksprestests ir asins analizes, ar kuru palidzibu nosaka antivielas pret HIV virusu cilvéka organis-
ma. Proceddura ir anonima un konfidenciala. HIV eksprestestu iespé&jams veikt HIV profilakses punktos,
ka ari asinis izmekléSanai uz HIV var nodot jebkura laboratorija ar §imenes arsta nositijumu, maksajot
pacienta iemaksu, vai bez arsta nosutijuma, maksajot par pakalpojumu. Uzzini vairak par HIV ek-
sprestesta veikSanu, skatoties specialistu sagatavoto video materialu "Ka tiek veikts HIV ek-
sprestests?".

Skatit HIV profilakses punkti lielaka karte

Riga: Slimibu profilakses un kontroles centrs, HIV/ AIDS
konsultaciju kabinets

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Klijanu iela 7 (ieeja no Mazas Klijanu ielas), Riga
Talrunis: 67298080

Darba laiki:
Pirmdienas - piektdienas 13:00 - 17:00

HIV profilakses punkts nodroSina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

 konsultacijas un informacijas sniegsana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

SlirCu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

mediciniskas palidzibas organizéSana, psiholodiskais atbalsts;

informativo materialu izdale.



https://spkc.gov.lv/lv/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/hiv
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/hiv
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/hiv
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/hiv
http://www.aidsmap.com/resources/European-test-finder/page/3099164/
https://maps.google.com/maps/ms?msa=0&msid=202654150193623392310.0004c734727f164355e5b&ie=UTF8&t=m&ll=56.592586,23.761894&spn=1.439172,5.511339&source=embed

Riga: Biedriba "DIA+LOGS, atbalsta centrs visiem, kurus skar HIV/ AIDS"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Satekles iela 2C, Riga

Talr. 67243101; 27004493 (mobila brigade)

E-pasts:

Majaslapa:

Darba laiki:

Pirmdienas - ceturtdienas 10:00-18:00

Piektdienas 10:00-20:00

Medmasas darba laiks (var veikt testus): pirmdienas, tresdienas, ceturtdienas 14:00-18:00; otrdienas
10:00-14:00; piektdienas 16:00-20:00

Mobilas brigades darba laiki: pirmdienas-piektdienas

01.04. - 30.10. no 17:30 hdz 22:00;

01.11. - 31.03. no 16:30 lidz 21:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e veicam HIV testus, virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestus, sniedzam pirms un péc testa
konsultacijas;

Slircu un adatu maina;

izsniedzam bezmaksas prezervativus;

konsultacijas un informacija par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un arstésanu;
socialo darbinieku un psihologa konsultacijas;

mobilas vienibas darbiba regularos izbraukumos;

ielu darbinieku pieejamiba Rigas rajonos;

[1dzigs - lidzigam konsultacijas "Dzive ar HIV";

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

socialas un mediciniskas palidzibas organizésana;

atbalsta grupas;

informativi izglitojoSo materialu izdale;

atverto durvju dienas un karsta zupa (ceturtdienas)

lekcijas mérka grupam;

atbalsts ar lietoto apgérbu;

AA, AN sapulces.

Macibu centrs "IZAUGSME": apmacibu seminari par profilakses un atkaribu témam socialajiem
darbiniekiem u.c. specialistiem;

Riga: Biedribas "Baltijas HIV asociacija" Testpunkts

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Kr. Barona iela 130, k-3, "Palidzibas centrs" 1. stavs

Talrunis: 28441324

E-pasts: testpunkts@gmail.com

Majaslapas: www.testpunkts.lv; www.balthiv.com

PienemsSanas laiki:
otrdienas, tresdienas plkst 18:00-20:30

Majaslapas skatit informaciju par darba laikiem klubos:
e klubs GOLDEN, Gertrades iela 33/35

HIV profilakses punkts nodrosSina sekojoSus pakalpojumus:

e veic HIV, sifilisa un virushepatitu B un C ekspresdiagnostiku ikvienam interesentam, neatkarigi no
dzimuma vai seksualas orientacijas;

sniedz pirms un péctesta konsultacijas;

konsulté par dazadiem veselibas, profilakses un arstésanas jautajumiem;

piedava informativus materialus, prezervativus un lubrikantus;

lesaka draudzigus un atbalstosus arstus;

sniedz psihologisku atbalstu;

HIV inficétajiem sniedz informaciju par atbalsta grupam;

virieSiem, kuriem ir dzimumattiecibas ar virieSiem, labvéliga organizacija.


mailto:dialogs@diacentrs.lv
http://www.diacentrs.lv

Riga: Latvijas Sarkana Krusta "HIV profilakses punkts" Sociala centra
"Gaizins" telpas

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Gaizina iela 7, Riga
Talrunis: 67686307 (mformacua par pakalpojumiem)

Darba laiks:
Otrdiena 10:00 - 16:00, tresdienas un ceturtdienas 10:00 - 15:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

e §lir¢u un adatu maina;

* sanemt bezmaksas prezervatlvus

konsultacuas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

konsultacuas par atkaribu jautajumiem;

informacija par arstésanas un rehabilitacijas iesp&jam;

socialas palidzibas organizéSana un medicinas darbinieka konsultacijas;

informativo materialu izdale.

Jurmala: "Atkaribu profilakses kabinets"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Nometnu iela 2a, Jurmala (Kauguri)
Talrunis: 29587896

Darba laiki:
Pirmdiena - ceturtdiena 14:00-18:00
Piektdiena 13:00 - 17:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

 konsultacijas un informacijas sniegsana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

Slircu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arsteéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

informativo materialu izdale.

Ventspils: Slircu apmainas un HIV/AIDS profilakses punkts

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Fabrikas iela 2a, Ventspils, LV-3601
Talrunis: 26169631

Darba laiki:
Pirmdienas, ceturtdienas un piektdienas 11:00 - 15:00

HIV profilakses punkts nodrosSina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas; i ; i i

¢ konsultacijas un informacijas sniegsana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;



Slircu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;
konsultacijas par atkaribu jautajumiem;
informativo materialu izdale.

Kekava: "HIV profilakses programma"

Talrunis:
Programmas koordinators: 26062077
lelu darbs: 22494837

HIV profilakses punkts nodroSina sekojoSus pakalpojumus:

* §lircu un adatu maina (notiek ielu darbs);
* sanemt bezmaksas prezervativus;
* informativo materialu izdale.

Bauska: "HIV un atkaribu profilakses centrs"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Darza iela 12b, Bauska.
Talrunis: 27705359

Darba laiki:
Pirmdienas 14:00 - 18:00, otrdienas un tresdienas 13:00 - 17:00, piektdienas 8:00 - 12:00

HIV profilakses punkts nodrosSina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

 konsultacijas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

SlirCu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

socialas un mediciniskas palidzibas organizésana;

informativo materialu izdale.

Daugavpils: "HIV profilakses mobila brigade"

Talrunis: 29990599 (mobila brigade)

Mobilas brigades darba laiki:
Otrdienas un ceturtdienas 17:00 - 21:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e konsultacijas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;

Slircu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

socialas palidzibas organizésana;

informativo materialu izdale.

Daugavpils: Latvijas Sarkana Krusta "HIV profilakses punkts"



Veselibas istabas telpas

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Krisjana Valdemara iela 13, Daugavplls
Talrunis: 26364032 vai 65457357 (mformacua par pakalpojumiem)

Darba laiks:
Pirmdienas un tresdienas 9:00 - 14:00, otrdienas un ceturtdienas 12:00 - 17:00

HIV profilakses punkts nodroSina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

e §lirCu un adatu maina;

* sanemt bezmaksas prezervatlvus

konsultacuas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

konsultacuas par atkaribu jautajumiem;

informacija par arstésanas un rehabilitacijas iesp&jam;

socialas palidzibas organizéSana un medicinas darbinieka konsultacijas;

informativo materialu izdale.

Reézekne: Latvijas Sarkana Krusta Rezeknes komitejas "HIV
profilakses punkts" Veselibas istabas telpas

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Raina iela 29 , Rézekne
Talrunis: 64625292 (mformacua par pakalpojumiem)

Darba laiks:
Pirmdienas, otrdienas, piektdienas 9:00 - 14:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV eksprestestu, veikt B, C virushepatitu un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

e §lir¢u un adatu maina;

* sanemt bezmaksas prezervatlvus

. konsultacuas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, B, C virushepatitu profilaksi un
arstésanu;

. informécija par arstésanas un rehabilitacijas iespéjam;

e socialas palidzibas organizésana un medicinas darbinieka konsultacijas;

¢ informativo materialu izdale.

JEkabpils: "Zema slieksna centrs"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Brivibas iela 45, Jekabpils
Talrunis: 26950514; 29611389

Darba laiki:
Pirmdienas - ceturtdienas 9:00 - 17:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

* konsultacijas un informacijas sniegsana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;

e Slircu un adatu maina;

e sanemt bezmaksas prezervativus;



konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstésanas un rehabilitacijas iespéjam;
socialas palidzibas organizésana;

informativo materialu izdale;

darbs ar mérka grupam arpus kabineta (ielu darbs).

Jelgava: "Atkarbu profilakses punkts”

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali (vélams iepriek$ pierak-
stities).

Adrese: Dobeles iela 62A, Jelgava

Talrunis: 27830373; 28692744

Pienemsanas laiks:

Pirmdienas 9:00 - 12:00 un 15:00 - 19:00, treSdienas: 9:00 - 12:00

Paréjos laikos - péc iepriekséjas pieteikSanas uz konsultacijam pie socialajam darbiniecém darbam ar
personam ar atkaribas problémam personigi vai pa talruni:

Marite Ose - mob. 27830373,
Andris Blumenfelds - mob. 28692744,

HIV profilakses punkts nodrosSina sekojoSus pakalpojumus:

 Eksprestestu (HIV, hepatits B, hepatits C) veikSana, pirms un péc testa konsultacijas (vélams
ieprieks pieraksities);

 konsultacijas un informacijas sniegsana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

Slircu maina;

bezmaksas prezervativu izsniegsana;

ielu darbs;

konsultacija par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

informacijas sniegSana par socialo palidzibu un socialajiem pakalpojumiem;

informativo materialu izdale;

darbs ar mérka grupam arpus centra;

atbalsta sniegSana jaunieSiem un uzticibas personam;

motivacija apzinaties problému, kas veicina atkaribas veidoSanos un Si procesa partrauksana;

preventivais izglitojoSais darbs izglitibas iestades;

socialais darbs ar atkarigam un lidzatkarigam personam.

Kuldiga: "Atkaribu konsultaciju punkts"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Liepajas iela 37, Kuldiga
Talrunis: 27021901, 63323427

Darba laiki:
Pirmdienas - piektdienas 8:00 - 17:00

HIV profilakses punkts nodroSina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

konsultacijas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;

Slircu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sanemsana par arstésanas un rehabilitacijas iespéjam;

informativo materialu izdale;

socialas palidzibas organizésana un atbalsta grupas;

AA grupu tikSanas tresdiena 18:00;

socializéSanas grupas atkarigam un lidzatkarigam sievietém.


http://marite.ose@soc.jelgava.lv
http://andis.blumenfelds@soc.jelgava.lv

Balvi: HIV profilakses punkts

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Daugavpils iela 73a, Balvi
Talrunis: 26577961

HIV profilakses punkts nodroSina sekojoSus pakalpojumus:

e veic HIV testu, veic virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

* konsultacijas un informacijas sniegsana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

Slircu un adatu maina;

sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegsana par arstésanas un rehabilitacijas iespéjam;

mediciniskas palidzibas organizésana, psihologiskais atbalsts;

informativo materialu izdale.

Liepaja: "Liepajas pilsétas domes Sociala dienesta Atkaribu profilakses
centrs"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Flotes iela 7, Liepaja

Talrunis: 63456120

E-pasts:

Darba laiki:
Pirmdienas - piektdienas un katra ménesa otraja sestdiena 8:00 - 17:00

Atkaribu profilakses centra darbibas mérkis:

palidzét personam atzit, atrisinat vai mazinat problémas, kas saistitas ar atkaribu izraisosu vielu un
procesu lietoSanu, attistot pasas personas resursus un iesaistot atbalsta sistémas, un mazinat
atkaribu un to radito seku izplatibu sabiedriba.

Atkaribu profilakses pakalpojumi:

e socialo darbinieku, sociala pedagoga, atkaribu profilakses specialistu, psihologa, medicinas masas
un ex-useru konsultacijas;

Motivacijas programma atkarigam personam;

Istermina intervences programma personam ar riskantu un problematisku lietosanu;

Obligatas intervences programma - lidzdarbibas pienakums;

individualas sarunas un atbalsta sniegsana atkarigo personu tuviniekiem;

konsultacijas atkaribu un lidzatkaribas jautajumos;

informacija par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

iespéja piedalities atbalsta un paspalidzibas grupas.

Narkotiku radita kaitéjuma mazinasanas un HIV profilakses pakalpojumi:

* konsultacijas par HIV/AIDS, virushepatitiem B, C, sifilisu un citam ar asinim un seksualas
transmisijas cela parnesamam infekcijam un tuberkuI02|

HIV, virushepatitu B un C un sifilisa testu veik$ana;

sllrcu un adatu apmaina;

bezmaksas prezervativu izsniegsana;

informésana, izglitoSana un konsultésana;

pirma mediciniska palidziba;

Metadona programma (opiatu atkarigajiem).

Socialie pakalpojumi:

palidziba dokumentu kartosana; i
palidziba izglitibas, nodarbinatibas un dzivesvietas jautajumu risinasana; resursu piesaisté;
atbalsts socialas funkcionésanas spéju uzlabosana un pasapripes iemanu pilnveide;
informacija par iespéjam sanemt @dinasanas pakalpojumus un humano palidzibu;


http://atkaribucentrs@gmail.com

e informacija par iespéjam sanemt garigo aprupi;
e iespéja lietderigi pavadit brivo laiku.

Paspalidzibas un atbalsta grupas personam, kas cies no savas vai cita cilvéka atkaribas.

Atbalsta grupai ir vaditajs (atkaribu jomas specialists vai cilvéks, kurs atveselojies no atkaribas); pas-
palidzibas grupai vaditaja nav, to vada pasi dalibnieki péc |epr|eks noteiktiem principiem. APC
notieko$as paspalidzibas grupas darbojas péc 12 solu programmas. 12 soli ietver principus, kas ved
uz atveselosanos un personisko izaugsmi, palidzot katram klat par tadu personu, par kadu vin vélas
bat. Vairak par 12 solu programmu var uzzinat majas lapa

Grupu darba tiek ievéroti anonimitates, konfidencialitates un brivpratibas principi.

Anonimitate nozimé, ka dalibnieka grupas apmekléjums netiek registréts; drikst nenosaukt savu isto
vérd_tlj; informacija par apmekléjumu netiek izpausta nevienam arpus grupas, ja vien dalibnieks pats to
nevélas.

Daliba visas grupas ir konfidenciala. Konfidencialitate nozime, ka grupa parrunata informacija netiek
izpausta nevienam citam arpus grupas.

Daliba visas grupas ir brivpratiga. Daliba visas grupas ir bez maksas.

Motivacijas programmas atbalsta grupa (latvieSu un krievu valoda) notiek pirmdienas pulksten 18.00,
kontaktpersona: Sigita - 63456120,

Grupa tikai Motivacijas programmas dalibniekiem - personam, kuru meérkis ir partraukt apreibinoso
vielu vai atkaribu izraisoSo procesu lietosanu. Daliba grupa ir brivpratiga, péc dalibnieka un APC
darbinieka savstarpéjas iepriekSéjas vienosanas.

Atbalsta grupa idzatkarigajiem (latvieSu un krievu valoda) notiek otrdienas pulksten 15.00, kontakt-
persona: Sigita - 63456120,

Pievienoties grupai aicinats ikviens, kas cies no tuvinieku atkaribas, vélmes kontrolét savus lidzcil-
vékus un kam ir problematiski veidot attiecibas.

Daliba grupa ir anonima, bez ieprieks€jas pieteikSanas.

Anonimo alkoholiku paspalidzibas grupa “Nadezda” (“Hagexaa”) (krievu valoda) notiek otrdienas
pulksten 17.30, kontaktpersona Jelena - 22306566.

Grupa darbOJas péc 12 solu programmas. Grupai pievienoties var ikviens, kas ir nolémis uzsakt atve-
selosanos. Vieniga pra5|ba piederibai ir vélésanas partraukt dzersanu.

Daliba grupa ir anonima, bez iepriek$éjas pieteiksanas.

Anonimo alkoholiku paspalidzibas grupa “Atveselosanas ce|$” (latvieSu valoda) notiek tresdienas pulk-
sten 17.30, kontaktpersona Aldis - 29999116,

Grupa darbOJas péc 12 solu programmas. Grupa| pievienoties var |kV|ens kas ir nolémis uzsakt atve-
selosanos. Vieniga pra5|ba piederibai ir vélésanas partraukt dzersanu.

Daliba grupa ir anonima, bez iepriek$éjas pieteiksanas.

Anonimo lidzatkarigo paSpalidzibas grupa (latviesu un krievu valoda) notiek ceturtdienas pulksten
18.00, kontaktpersona: Peteris - 29704917.

Grupa darbojas péc 12 solu programmas. Anonimie lidzatkarigie ir tadu viriesu un sieviesu sadraudzi-
ba, kam ir gratibas veidot veseligas, funkciongjosas attiecibas ar apkartéjiem. Vienigais nosacijums
dalibai ir vélme macities veidot veseligas un milosas attiecibas.

Daliba grupa ir anonima, bez ieprieksejas pieteikSanas.

Atbalsta grupa narkotiku lietotajiem un citiem atkarigajiem (krievu valoda) notiek piektdienas pulk-
sten 17.00, kontaktpersona: Vladimirs - 27577688, .

Grupa ir balstita kristigajas veértibas, pievienoties var ikviens interesants.

Daliba grupa ir anonima, bez |epr|eksejas pieteikSanas.

Anonimo spélmanu paspalidzibas grupa (latviesu un krievu valoda) notiek sestdienas pulksten 14.00,
kontaktpersona: Renars - 22464191.

Grlupa darbojas péc 12 solu programmas. Grupai pievienoties var ikviens, kas nolémis uzsakt atve-
selosanos.

Daliba grupa ir anonima, bez iepriek$éjas pieteiksanas.

VISI SNIEGTIE PAKALPOJUMI IR ANONIMI UN BEZMAKSAS,
TIEK NODROSINATI LATVIESU UN KRIEVU VALODAS
(nepiecieSamibas gadijuma - ari anglu un polu valodas)


http://www.aa.org.lv.
mailto:atkaribucentrs@gmail.com
mailto:atkaribucentrs@gmail.com
mailto:a-l-d-i-s-j@inbox.lv
mailto:atkaribucentrs@gmail.com

Ogre: "Profilakses punkts"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Malkalnes prospekts 30, Ogre

Talrunis: 65020469

E-pasts:

Darba laiki:
Medmasa: pirmdienas un tresdienas-piektdienas 13.00-18.00
Socialais rehabilitétajs: pirmdienas-piektdienas 9.00-18.00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

eksprestestu veiksana ar pirms un péc testa konsultaciju;
Slircu apmaina;

prezervativu izsniegsana;

konsultacijas un informacijas sniegSana, atbalsta grupas u.c.

lelu darbs

Talrunis: 26757730

lelu darba tiek nodrosSinati sekojoSi pakalpojumi:
e §lir¢u un adatu maina;
e sanemt bezmaksas prezervativus;
« informacijas sniegsana.

Olaine: "HIV profilakses punkts"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Zemgales iela 57, Olaine
Talrunis: 26026058; 67146052

Darba laiki:
Pirmdienas - piektdienas 8:00 - 12:00
Medmasa: Otrdienas - piektdienas 9:00 - 11:00

HIV profilakses punkts nodrosSina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa
konsultacijas;

e §lirCu un adatu maina;

e sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un

arstésanu;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

socialas palidzibas organizéSana un medicinas darbinieka konsultacijas;

informativo materialu izdale;

metadona programma darbojas tajas pasas telpas (narkologa un psihologa konsultacijas).

Talsi; "Atkaribu konsultaciju punkts"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: "Zvirgzdu pansija", Laidzes pag., Talsi
Talrunis: 28607645

Darba laiki:
Ceturtdienas 8:00 - 17:00

HIV profilakses punkts nodrosina sekojoSus pakalpojumus:

e veikt HIV testu, veikt virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péec testa
konsultacijas;


http://mirdza.vaivare@ogresnovads.lv

e §lirCu un adatu maina; i
e sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

socialas palidzibas organizésana;

informativo materialu izdale.

Tukums: "HIV profilakses punkts"

Seit Tu vari veikt HIV eksprestestu bez maksas, anonimi un konfidenciali.
Adrese: Darza iela 11/13, Tukums
Talrunis: 63132694; 22322561

Pienemsanas laiki:
Pirmdienas 15:00 - 18:00

HIV profilakses punkts nodrosSina sekojoSus pakalpojumus:

Slircu un adatu maina (ielu darbs);

sanemt bezmaksas prezervativus;

konsultacijas un informacijas sniegSana par HIV/AIDS, STI, virushepatitu B, C profilaksi un
arstésanu;

konsultacijas par atkaribu jautajumiem;

informacijas sniegSana par arstéSanas un rehabilitacijas iespéjam;

informativo materialu izdale;

socialas palidzibas organizésana;

darbs ar mérka grupam (ielu darbs);

veikt HIV, virushepatitu B, C un sifilisa eksprestestu, sanemt pirms un péc testa konsultacijas




