Slimibu profilakses un kontroles centrs

Pieder pie Paramyxoviridaedzimtas, ir RNS satuross viruss, kurs skar galvenokart dzilos elpcelus.

Infekcijas avots ir tikai cilvéks ar kliniski izteiktu infekcijas formu. Infekcija izplatas gaisa pilienu cela.
Saslimsanu noveéro visu gadu, tacu biezak no oktobra [idz aprilim. Infekcijai raksturiga augsta konta-
giozitate un spéja atri izplatities kolektiva. Viruss izplatas ne tikai gaisa pilienu cela, bet ari kontaktu
cela - ar rokam, ar inficétu gultas velu.

Viruss ir bistams jaundzimusajiem (2 - 3 nedélas veciem), jo saméra biezi bérniem si infekcija beidzas
letali. Bet seviski bistama 3T infekcija ir neizn@satiem jaundzimus$ajiem, jo no mates iegato antivielu Ii-
menis viniem ir zems vai to nav nemaz.

Inkubacijas periods ir 2 - 6 dienas. Pirmajas dienas paradas sauss klepus, kuru pavada apgratinata
elposana. Paradas sapes kratis un cianoze. Biezi attistas obstrukcijas sindroms. Pieaugusajiem un
lielakiem bérniem biezak tiek skarti tikai augséjie elpceli. Bérniem var bat bronhiolits vai pneimonija,
var paradities aknu funkciju traucéjumi - sapes labaja paribé, urins tumsa krasa, islaicigi paaugstinata
fermentu aktivitate, ada - subikteriska. Kataralais sindroms méreni izteikts - iesnas un neliela rikles
gala hiperémija.

Arstédana
Specifisku lidzeklu pret respiratori sincitialo virusu nav.

Profilakse

Respiratori sincitiala virusa infekcijas profilaksei izmanto specifisku imtnglobulinu, ar kuru bérna or-
ganisma ievada gatavas antivielas pret So infekciju.

ST medikamenta ievadisana jeteicama galvenokart neiznésatiem jaundzimusajiem, kuri ir visvairak
paklauti inficésanas riskam. Saja un agrina vecuma bérnu grupa registré visaugstako saslimstibu un
mirstibu no respiratori sincitiala virusa. Imanglobulinu ievada respiratori sincitiala virusa infekciju
pacéluma perioda - no oktobra lidz aprilim. Bérnam ievada vienu imdnglobulina devu (atbilstosi
svaram) vienu reizi ménesi.
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