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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 11 (1562) 2018. gada 1. marta

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2018. gada 8. nedéla Latvija

2018. gada 8. nedéla monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
(informacija sanemta no 71 gimenes arstu prakses) registréti videji 153,9 kliniski apstiprinatie
gripas gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (2018. gada 7. nedéla — 130,3 gadijumi uz 100 000
iedz.). Gripas izplatibas intensitate salidzinajuma ar 2018. gada 7. ned€las vidgjo raditaju
palielinajusies par 18,1%.

Pacientu veérSanas gimenes arstu prakses AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
videji uz 100 000 iedzivotajiem
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Versanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestadés 8. nedéla salidzinajuma ar ieprieksgjas
ned€las vidgjo raditaju palielinajusies par 6,7%, vidgji registréti 1584,2 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (7. nedéla — 1485,2 gadijumi uz 100 000 iedz.).

VeérSanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 8. nedéla salidzinajuma ar
ieprieks$gjas nedélas videjo raditaju palielinajusies par 16,5%, vidgji registréti 55,3 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem (7. nedela — 47,5 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Vérsanas ambulatorajas iestadeés gripas gadijumos 2017.—2018. gada sezona salidzinajuma
ar iepriekséjam sezonam

Gripas intensitates raditajs 2018. gada 8. nedgla bijis ievérojami zemaks salidzinajuma ar
ieprieksgjas 2016.—2017. gada sezonas 8. ned€las un p&dgjo piecu sezonu vidgjo raditaju
attiecigaja laika perioda.

Pagajusaja sezona maksimala gripas intensitate bija sasniegta 2017. gada 5. nedgla
(421,9 gadijumi uz 100 000 iedz.), savukart kops 2017. gada 6. nedElas bija vérojama
pakapeniska gripas intensitates samazinasanas; 2017. gada 8. ned€la bija registréti 312,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

2018. gada 8. nedela devinas no 10 teritorijam registréti gripas kliniskie gadijumi.
VerSanas ambulatorajas arstniecibas iestades gripas gadijumos Daugavpili, Liepaja, Rézeknée,
Riga un Jelgava parsniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem. Vislielakais pieaugums,
salidzinajuma ar ieprieks$€jo ned€lu bija noverots Rézekne, Daugavpili un Liepaja. Kops 2018.
gada 4. nedglas visaugstaka gripas intensitate tika registréta Daugavpili.
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Gripa atseviskas vecuma grupas

2018. gada 8. nedg€la gripas gadijumi registréti visas vecuma grupas, visaugstaka gripas
intensitate registréta 0—4 gadu vecuma grupa — 347,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

m07.ned. D 08.ned.
400

347,2
350

300

250 2226

200

146,7 1539
150

100

Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

50

0-4 5-14 15-64 65 un > Videji

Veérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2017.-2018. gada sezona salidzinajuma
ar iepriekséjo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2018. gada 8. ned€la pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI

gadijumos bijusi lidziga ieprieksgjas 2016.—2017. gada sezonas 8. ned¢las vidéjam raditajam, bet
augstaka neka pedgjo piecu sezonu Vvid€jais raditajs attiecigaja laika perioda.

1800
1600
1400
1200
1000

800

600

400

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

200

0
40.41.42.43.44.45.46.47.48.49.50.51.52.01.02.03.04.05.06.07.08.09.10.11.12.13.14.15.16.17.18.19.20.

Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)
=== 2016.-2017. gada sezona
e 2017.-2018. gada sezona



AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 2018. gada 8. nedgla tika registréta piecas no
desmit monitoringa ieklautajam teritorijam: Jurmala, Valmiera, Rézekn€, Ventspili un Riga.
Zemaka saslimstiba registréta Jelgava.
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AAEI atseviskas vecuma grupas
Augstaka saslimstiba ar AAEI 2018. gada 8. nedéla tika registréta 0—4 gadu vecuma
grupa (6959,8 gadijumi uz 100 000 iedz.) un 5-14 gadu vecuma grupa (4842,3 gadijumi uz
100 000 iedz.).
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Par stacionetiem pacientiem gripas gadijumos

2018. gada 8. nedgla salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu stacionéto pacientu skaits ar
diagnozi gripa palielinajies par 17,0%, savukart stacionéto pacientu skaits ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija samazinajies par 26,8%.

No 11 Latvijas slimnicam bija Sanemta informacija par 195 (7. nedéla — 182)
stacionétiem pacientiem ar aizdomam par gripas infekciju: 165 pacienti (87 — Riga,
34 — Daugavpili, 24 — Liepaja, sesi — Ventspili, pieci — Rézekng, Cetri — Jelgava, tris — Valmiera
un divi — Jekabpili) uznemti ar diagnozi gripa un 30 pacienti (20 — Riga un 10 — Daugavpili) ar
diagnozi — gripas izraisita pneimonija.
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No 165 pacientiem, kuri bija stacionéti 8. ned€la ar diagnozi gripa, 76 pacienti bija 15-64
gadu vecuma grupa, 42 pacienti — 65 un > gadu vecuma grupa, 25 pacienti — 04 gadu vecuma
grupa un 22 pacienti — 5-14 gadu vecuma grupa.

No 30 pacientiem, kuri bija stacioné&ti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija (attéla nav
atteloti) 19 pacienti bija 65 un > gadu vecuma grupa, devini pacienti — 15-64 gadu vecuma grupa
un divi pacienti 0—4 gadu vecuma grupa.
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Stacionéto pacientu skaits ar diagnozi gripa un gripas izraisita pneimonija

Kops gripas monitoringa sakuma zinots par 761 staciongto pacientu, no tiem 625 pacienti
bija stacionéti ar diagnozi gripa un 136 pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.
Vislielakais stacionéto pacientu skaits (49,3%) bija 15-64 gadu vecuma grupa.
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Par letaliem gadijumiem

2018. gada 8. nedg¢la bija sanemti Cetri pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu A tipa gripu, viena gadijuma gripas viruss tipéts ka A/HIN1pdm09. No
mirusajiem pacientiem, diviem pacientiem bija hroniskas saslims$anas un diviem nebija noteiktas
hroniskas saslim$anas vai citi riska faktori.

Pavisam kopS sezonas sakuma sanemti 13 pazinojumi par letalo iznakumu
(t.sk. 1. nedgla — viens, 5. nedéla — divi, 6. nedéla — tris, 7. nedéla — tris un 8. nedéla — Cetri
pazinojumi). Pacienti bija vecuma no 20 lidz 70 gadiem, vidgjais pacientu vecums — 41 gads.
Pret gripu pacienti nebija vakcinéti.
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Vispareéjas izglitibas iestazu apmekléjums
Vispargjas izglitibas iestades 2018. gada 8. ned¢la (ceturtdien) apmeklgjusi videji 86,6%
skolénu (7. nedéla — 87,1%). Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedélu 2018. gada 8. ned€la vispargjas
izglitibas iestazu apmekl&jums nedaudz samazinajies (par 0,5%). Viszemakais vispargjas
izglitibas iestazu apmekl&jums registréts Rézekné (83,4%), Jelgava (84,3%) un Daugavpili
(85,4%).

Apmekléjumu ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
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Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums 2018. gada 8. ned€la (ceturtdien) bijis vidgji
63,5% (7. nedéla — 65,3%). Salidzinajuma ar iepriek$&jo nedélu 2018. gada 8. nedéla
pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklgjums Samazinajies par 1,8%. Viszemakais pirmsskolas
izglitibas iestazu apmekl&jums registréts Jarmala (59,8%), Jelgava (60,0%) un Rézekné (60,8%).
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Respiratoro virusu laboratoriska noteikSana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2018. gada 8. nedéla tika izmekléti 507 personu
kliniskie paraugi (7. nedéla — 537), no tiem 192 paraugos noteikti gripas virusi — gripas pozitivo
paraugu Tpatsvars palielinajies 1idz 37,9% (7. ned€la — 26,3%). No visiem paraugiem ar pozitivo
rezultatu uz gripas virusiem 54,7% (105) gadijumu bija noteikti B tipa gripas virusi un 45,3%
(87) gadijumu — A tipa gripas virusi.
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07. | 537 60| 81 1 47( 17| 20 12 7 3 2| 250\ 46,6/ 26,3| 8,8
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Kops 2018. gada 5. ned€las no citiem respiratoriem virusiem visvairak noteikti respiratori
sincitialie virusi. 2018. gada 8. ned€la bija noteikti — 34 respiratori sincitialie virusi (7. nedéla —
47). Noteikti arT citi elpcelu virusi: adenovirusi (12), rinovirusi (11), cilvéka
metapneimovirusi (6), koronavirusi (5), enterovirusi (4) un bokavirusi (3).
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Gripas virusu tipésana

Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) pavisam noteikti 652 gripas virusi, no tiem
373 (57,2%) B tipa un 279 (42,8%) A tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 53 tipéti ka
A/H1pdm un 43 ka A/H3, savukart no raksturotiem B tipa gripas virusiem 121 bija B/Yamagata
linijas un tris — B/Victoria linijas.
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Gripas virusu celmu identifikacija

Gengétiski tika raksturoti 44 gripas virusi: 23 A tipa gripas virusi, no tiem 17 raksturoti ka
A/Michigan/45/2015(H1N1pdm09)-lidzigs  viruss, pieci ka  A/Singapore/INFIMN-16-
0019/2016(H3N2)-lidzigs viruss, viens ka A/HongKong/4801/2014(H3N2)-lidzigs viruss un
21 B tipa gripas viruss raksturots ka B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija).

Gripas virusu raksturojums Noteikto virusu skaits
A(H1IN1)pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1) 17

A(H3N2) Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (apak$grupa 1A)
A(H3N2) Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a)

B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apakSgrupa 3) 21
Kopa 44

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

Kops 2017. gada 49. nedélas no 32 Rigas pilsétas gimenes arstu praksém, kas piedalas
gripas un citu AAEI monitoringa, 10 gimenes arsti veic pacientu izmekleSanu elpcelu izraisitaju
noteikSanai.

2018. gada 8. nedgla cetras gimenes arstu prakses tika izmekleti septini pacienti, noteikts
viens B tipa gripas viruss. Noteikti arT citi respiratori virusi: respiratori sincitialais viruss (1),
adenoviruss (1), rinoviruss (1) un bokaviruss (1).

Kopa (no 2017. gada 49. nedélas lidz 2018. gada 8. ned€lai) monitoringa tikla ietvaros
tika izmekléti 94 paraugi, no tiem 67 paraugos bija noteikti 77 elpcelu infekciju izraisitaji:
12 B tipa un sesi A tipa gripas virusi un 59 citi elpcelu virusi. No citiem elpcelu virusiem
visvairak bija noteikti rinovirusi (14) un adenovirusi (14), ka ari koronavirusi (9), cilvéka
metapneimovirusi (6), respiratori sincitialie virusi (6), bokavirusi (4), enterovirusi (2), paragripas
I tipa virusi (2), paragripas II tipa viruss (1) un paragripas IV tipa viruss (1).
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Noteikto virusu skaits gripas monitoringa tikla ietvaros
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Secinajumi

Kops 2018. gada 4. nedélas Latvija noverots gripas intensitates pieaugums. 2018. gada
8. nedéla vidgji registréti 153,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka intensitate
registréta 0—4 gadu vecuma grupa — 347,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Latvija registréta plaSa gripas izplatiba, gripas gadijumi registréti gandriz visas
monitoringa ieklautajas teritorijas, iznemot Gulbeni. Turklat piecas pilsétas pacientu veérSanas
gripas gadijumos bijusi augstaka par 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem. Kops 2018.
gada 4. nedglas visaugstaka gripas intensitate registréta Daugavpili.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestades citu AAEI gadijumos salidzinagjuma ar
2018. gada 7. ned€lu palielinajusies par 6,7%, vidgji registréti — 1584,2 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem.

Stacionarajas arstniecibas iestadés palielinajies stacionéto pacientu skaits gripas
gadijumos palielinajies par 17,0%, bija stacion&ti 165 pacienti. Vislielakais stacion&to pacientu
skaits ar diagnozi gripa un gripas izraisita pneimonija bija registréts 15-64 gadu vecuma grupa.

RAKUS LIC laboratorija 2018. gada 8. ned€la gripas pozitivo paraugu Tpatsvars
palielinajies lidz 37,9%. Kop$ sezonas sakuma pavisam noteikti 652 gripas virusi, t.sk. 57,2%
(373) noteikti B tipa un 42,8% (279) A tipa gripas virusi. No B tipa gripas virusiem dominé
B/Yamagata linijas gripas viruss, savukart no A tipa gripas virusiem nedaudz biezak (57,1%) bija
noteikts A/HIN1pdmO9 gripas viruss.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
http://flunewseurope.org/

Vairakas Eiropas regiona valstis zinoja par vidgju vai augstu elpoSanas celu slimibu
intensitati, balstoties uz uzraudzibas tikla datiem. Vairakas valstis zinoja ar1 par plasu gripas
izplatibu, balstoties uz laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijjumiem.

2018. gada 7. nedéla Eiropas regiona valstis gripas aktivitate bijusi atSkiriga: Albanija un
Luksemburga zinoja par loti augstu gripas intensitati, savukart Cehijas Republika, Danija,
Somija, Vacija, Ungarija, Irija, Slovakija, Zviedrija, Ukraina un Kosova zinoja par augstu gripas
intensitati; 20 valstis un Apvienota Karaliste (Anglija, Skotija un Velsa) zinoja par vidéju un
astonas valstis un Apvienota Karaliste (Ziemelirija) zinoja par zemu gripas intensitati.

P&c geografiskas izplatibas 28 valstis un Apvienota Karaliste (Skotija un Velsa) zinoja
par plasu gripas izplatibu, Cetras valstis un Apvienota Karaliste (Ziemelirija) par regionalo gripas


http://flunewseurope.org/
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izplatibu, Cetras — par lokalo gripas izplatibu, Cetras valstis un Apvienota Karaliste (Anglija)
zinoja par sporadisko gripas izplatibu.

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros gripas pozitivo paraugu Ipatsvars 7. nedéla lidzigi ka 6.
nedéla bijis 51,0%. Uzraudzibas tikla tika izmekleti 3603 paraugi, no tiem 1837 (51,0%)
paraugos noteikti gripas virusi: 510 (27,8%) A tipa gripas virusi (256 — A/HIN1pdmOQo9,
121 — A/H3N2 un 133 — netip&ti) un 1327 (72,2%) B tipa gripas virusi (594 — B/Yamagata linijas,
seSi — B/Victoria linijas un 727 — linija nav zinama).

Kop$ sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€las) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
bija noteikti B tipa gripas virusi (67,0%) neka A tipa gripas virusi (33,0%). No A tipa gripas
virusiem biezak (65,0%) tika tipéts A/HIN1pdmO09, savukart no B tipa gripas virusiem parsvara
(96,8%) tika noteikts B/Yamagata linijas gripas viruss.

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros noteikto virusu tipé$ana

Virusa tips un apakitins 2018. gada 7. nedela 2017.-2018. gada sezona kopa
o S PR

A tipa gripa 560 33,3 5514 33,0
A(HIN1)pdm09 284 66,4 3044 65,0
A(H3N2) 144 33,6 1638 35,0

A netipéts 132 - 832 -
B tipa gripa 1123 66,7 11215 67,0
B/Victoria linija 20 3,4 152 3,2
B/Yamagata linija 575 96,6 4664 96,8

Nav noteikta Itnija 528 - 6399 -
Noteikts kopa / Izmekléts kopa 1683 / 3297 51,0 16729 / 41790 40,0

2 A un B tipa virusiem saucgjs ir kop&jais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir
kopgjais tip€to A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Arpus gripas uzraudzibas tikla tika izmekleti 31508 kliniskie paraugi, no tiem 12279
paraugos noteikti gripas virusi: 4626 (37,7%) A tipa gripas virusi (843 — A/H1N1pdmOQo9,
796 — A/H3N2 un 2987 — netipéti) un 7653 (62,3%) B tipa gripas virusi (236 — B/Yamagata
linijas, pieci — B/Victoria linijas un 7412 — linija nav zinama).

Kops sezonas sakuma arpus gripas uzraudzibas tikla biezak bija noteikti B tipa gripas
virusi (58,4%) neka A tipa gripas virusi (41,6%). Arpus uzraudzibas tikla no B tipa gripas
virusiem parsvara (98,7%) noteikts B/Yamagata linijas gripas viruss, savukart no A tipa gripas
virusiem biezak (58,0%) bija noteikts A/H3N2.

Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu tipeSana

Virusa tips un apakstin 2018. gada 7. nedéla 2017.-2018. gada sezona kopa
o> S APEEED % %

A tipa gripa 4626 37,7 48028 41,6
A(HIN1)pdm09 843 51,4 7727 42,0
A(H3N2) 796 48,6 10674 58,0

A netipéts 2987 - 29627 -
B tipa gripa 7653 62,3 67561 58,4
B/Victoria linija 5 2,1 57 13
B/Yamagata Iinija 236 97,9 4338 98,7

Nav noteikta Itnija 7412 - 63166 -

Noteikts kopa / Izmekléts kopa 12279/ 31508 - 115589 / 448635 -

2 A un B tipa virusiem saucgjs ir kop&jais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir
kopgjais tipeto A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopg&jais raksturoto B tipa gripas virusu skaits
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma Iidz 2018. gada 7. nedg€lai ir pieejami dati par genétiskajam grupam
1696 gripas virusiem. No 544 A/H3N2 virusiem 323 (59%) pieder pie genétiskas apaksgrupas
3C.2a, 202 (37%) — pie genétiskas apakSgrupas 3C.2al, kas ir saistits ar aminoskabju
aizvietoSanu hemaglutinina un 19 (4%) — pie genétiskas apakSgrupas 3C.3a. Virusi pirmajas
divas apakSgrupas ir antigeniski lidzigi, taCu abas apakSgrupas strauji attistas, paradoties
vairakam virusu kopam, kuras nosaka papildu aminoskabju aizvietoSana hemaglutinina, tade] ir
nepiecieSams pastavigs antigénu 1pasibu monitorings.

No A/HIN1pdmO09 virusiem 227 pieder pie A/Michigan/45/2015 vakcinas komponenta
apakSgrupas (6B.1) un viens virusS nepieder nevienai genétiskai grupai. Savukart 42 no 89
B/Victoria Iinijas pieder 1A apaksgrupai, kuru parstav B/Norway/2409/2017 un kura ir divkarsa
aminoskabju HALl dzesana, kas raksturiga jaunai virusu antigénu apaksgrupai, kura ir atklata
vairakas valstis.

No B/Yamagata linijas gripas virusiem visi 834 pieder pie 3 apaksgrupas, kuru parstav
B/Phuket/3073/2013.

Gripas virusu filogenetiskais raksturojums

Noteikto
virusu skaits

Noteikto virusu

Filogenetiska grupa ~ Tpatsvars (%) |

A/HIN1pdm09 A/Michigan/45/2015 (apak3grupa 6B.1)* 227

A/H1N1pdmO9 nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 1 0,1
AJH3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apakigrupa 3C.2a)" 323 19,0
A/H3N2 A/Singapore/INFIMH-16-0019/2014 (apaksgrupa 3C.2al)° 202 11,9
A/H3 raksturigs A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a) 19 1,1
A/H3N2 nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 1 0,1
B/Brishane/60/2008 (Victoria linija, apaksgrupa 1A)"° 47 2,8
B/Norway/2409/2017 (Victoria linija, apakSgrupa 1A 162-163)° 42 2,5
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apaksgrupa 3)°" 834 49,2
B/Victoria linija, nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 0 0
B/Yamagata Iinija, nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 0 0
Kopa 1696 100,0

# Vakcinas komponents Ziemelu (2017.—2018. gada sezonai) un Dienvidu (2018. gada sezonai) puslodei

®Vakcinas komponents Ziemelu puslodei 2017.-2018. gada sezonai
¢ Tris komponentu vakcinas sastava Dienvidu puslodei 2018. gada sezonai
4 Cetru komponentu vakcinas sastava Dienvidu puslodei 2018. gada sezonai

¢ Hemaglutinina HA1 posma K162 un N163 aminoskabju izslégsana un antigéniskas atskiribas no vakcinas komponenta

f Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu puslodei 2017.-2018. gada sezonai
* Sie dati ir precizeti no zinotajvalstim

Pretvirusu medikamentu jutibas parbaude

Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem
(oseltamivir un zanamivir) testéti 1233 gripas virusi (407 — A/H3N2, 280 — A/H1N1pdmQ9 un
546 — B tipa gripas virusi). Noteikts viens A/H3N2 gripas viruss ar samazinato inhibiciju pret
oseltamiviru un zanamiviru, viens A/HIN1pdmO9 ar samazinatu inhibiciju pret oseltamiviru, divi
B tipa gripas virusi noteikti ar samazinato inhibiciju pret zanamiviru un viens B tipa gripas viruss
ar samazinato inhibiciju pret oseltamiviru un zanamiviru.

Par gripas izraisito slimibu smagumu

Vairakas Eiropas valstis veic gripas izraisito slimibu Smaguma uzraudzibu, veicot smagu
aktitu respiratoru infekciju (SARI) (15 valstis) un/vai stacionéto pacientu, kuriem laboratoriski
apstiprinata gripa, uzraudzibu (12 valstis).
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Par SARI uzraudzibu

2018. gada 7. nedela no visam valstim, kuras veic SARI uzraudzibu, 15 valstis informgja
par 920 gadijumiem; no 557 laboratoriski izmeklétajiem gadijumiem 29,8% gadijumos noteikti
gripas virusi. Kop$ 2018. gada 5. ned€las tika noverota gripas pozitivo paraugu Tpatsvara
samazinasanas.

Kops$ sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) no visiem SARI gadijumiem parsvara bija
noteikti B tipa gripas virusi (66,2%), savukart 2018. gada 6. ned¢la B tipa gripas ipatsvars bijis
60,8%; A/HIN1pdmO09 bija noteikts 20,5% gadijumu.

Laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi intensivas terapijas nodalas

2018. gada 7. nedela kopgjais pazinoto stacionéto pacientu skaits intensivas terapijas
nodalas (ITN), kuriem laboratoriski apstiprinata gripa, samazinajies. Stacion&to pacientu skaita
samazinajums galvenokart saistits ar to, ka vairakas Rietumeiropas valstis maksimala gripas
intensitate bija sasniegta ieprieksejas nedelas.

2018. gada 7. nedéla bija sanemta informacija no 12 valstim par 206 laboratoriski
apstiprinatiem gripas gadijumiem ITN, parsvara zinojumi bija sanemti no Apvienotas Karalistes
(73%).

Kops 2017. gada 40. ned€las no visiem intensivas terapijas nodalas laboratoriski
apstiprinatiem gripas gadijumiem 54% gadijumu bija noteikti A tipa un 46% — B tipa gripas
virusi. No 1042 tip&tiem A tipa gripas virusiem 60% gadijumu bija noteikts A/HIN1pdmO9 un
40% gadijumu A/H3N2. No 3033 gadijumiem, kuriem bija zinams pacientu vecums, 48% bija
15-64 gadu vecuma grupa un 46% bija 65 un > gadu vecuma grupa. Vecuma grupa 15-64 gadi
visbiezak (66%) bija noteikti A tipa gripas virusi (no tiem 81% gadijumu — A/HIN1pdm09),
savukart 65 un > gadu vecuma grupa A tipa gripa bija noteikta 50% gadijumu (no tiem 66%
gadijumu — A/HIN1pdmQ9).

Laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi citas slimnicu nodalas

2018. gada 7. nedgla no citam slimnicu nodalam sanemta informacija par 281 gadijumu,
parsvard zinojumi bija sanemti no Irijas (56%) un Spanijas (33%). Laboratoriski apstiprinato
gripas gadijumu skaits citas slimnicu nodalas samazinajies.

Kops 2017. gada 40. ned€las astonas valstis zinoja par laboratoriski apstiprinatiem
gadijumiem citas slimnicu nodalas. Parsvara bija noteikti B tipa gripas virusi (65%) un no visiem
zinotiem gadijumiem lielaka dala (58%) bija gados veci cilvéki 65 un > gadu vecuma grupa.

Kopg€jas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

2018. gada 7. nedéla 20 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas valstis, kuras
piedalas projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health
Action), zinoja par kopgjas mirstibas iknedélas raditajiem. P&€d&jo nedelu laika Rietumeiropas
regiona bija novérots ievérojams kopé&jas sagaidamas mirstibas picaugums vecu cilvéku vidi.

Gripas un citu akiito augsejo elpcelu infekciju izplatiba pasaulé

PVO globala tikla informacija 19.02.2018.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Kopsavilkums

Gripas aktivitate Ziemelu puslodes mérena klimata josla saglabajas augsta Itmeni, bet
Dienvidu puslodes mérena klimata josla aktivitate bija starp-sezonu Iimeni. Visa pasaulé


http://www.euromomo.eu/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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parsvara bija noteikti A tipa gripas virusi, lai gan B tipa gripas virusu ipatsvars péd&jo nedélu
laika palielinajies (galvenokart noteikts B/Yamagata linijas gripas viruss).

Lielaka dala valstu, kuras sakusies gripas sezona, gripai lidzigo saslimSanu izplatiba
sasniegusi vidgjo limeni, kas nedaudz parsniedz iepriek$€jo gadu raditajus. Dazas valstis
zinojusas par hospitalizéto un uznemto pacientu skaitu intensivas terapijas nodalas, kas sasniedz
vai parsniedz iepriek$&jas gripas sezonas maksimalo limeni. Pasaules Veselibas organizacija
rekomend€ valstim veikt pasakumus, lai nodrosinatu gadijumu uzraudzibu, infekcijas kontroles
pasakumu ievéroSanu un pretgripas vakcinacijas veicinaSanu augsta riska grupam.

Gripas un citu akiito augsejo elpcelu infekciju izplatiba pasaulé

- Gripas aktivitate saglabajas augsta limeni. Kanada bija registréta augsta ITmena gripas
aktivitate, turklat gripai lidzigu saslimSanu limenis turpindja palielinaties un bija augstaks
salidzinajuma ar ped€jo piecu sezonu vid€jo raditaju attiecigaja laika perioda. P&d&jo ned€lu
laika B tipa gripas virusu patsvars pieauga, B tipa un A tipa gripas virusu ipatsvars izlidzinajas.
Amerikas Savienotajas Valstis (ASV) gripas aktivitate saglabajas augsta liment, visbiezak tika
noteikti A/H3N2 un B tipa gripas virusi. ASV registréti augsti stacionéto gripas pacientu raditaji
un tie parsniedza pedgjo septinu sezonu videjo raditaju attiecigaja laika perioda. Gan ASV, gan
Kanada lielakais pacientu Ipatsvars stacionéto gripas gadijumos bija registréts gados veciem
cilvekiem 65 un > gadu vecuma grupa. Meksika gripas aktivitate nedaudz samazinajas,
galvenokart bija noteikts A/H3N2 gripas viruss.

- Liclakaja dala Eiropas valstu gripas aktivitate saglabajas augsta limeni. Eiropas regiona
valstis bija noteikti visi sezonalie gripas virusu apakstipi, tomér lielakaja dala valstu domingja
B tipa gripas virusi. Gripai lidzigu saslim$anu un gripas virusu noteik§ana Austrumeiropas un
Ziemeleiropas valstis turpinaja palielinaties. Dazas Dienvidaustrumeiropas valstis gripai [idzigu
saslimSanu ITmenis un gripas virusu aktivitate bija registréta augsta limeni. Danija, Igaunija,
Norvégija un Zviedrija palielinajas B tipa gripas virusu noteik$ana. Irija un Apvienota Karalisté
gripas aktivitate samazinajusies, bet Anglija ar gripu saistito stacion&to pacientu skaits joprojam
bija augsts.

- Ziemelafrika Alzirija, Egipté un Maroka gripas aktivitate saglabajas augsta Iimeni, bet
Tunisija ta turpinaja samazinaties. AlZirija un Tunisija domingja A/HIN1pdm09, savukart Egipte
un Maroka parsvara bija noteikti A/HLIN1pdmO09 un B tipa gripas virusi.

- Rietumazija gripas virusu aktivitate turpindja palielinaties. Dazas Arabijas pussalas
valstis gripas aktivitate bija registréta augsta limeni. Iraka bija zinots par paaugstinatu
A/HIN1pdmQ9 gripas virusu noteikSanu. Izra€la gripas aktivitate saglabajas augsta Iiment,
parsvara bija noteikti B tipa gripas virusi. Arménija parsvara bija noteikti B-Yamagata linijas un
A/H1N1pdmQ9 gripas virusi.

- Centralazija A tipa un B tipa gripas aktivitate pe€d&jo ned€lu laika palielinajas.

- Austrumazija gripas aktivitate saglabajas augsta limeni visa regiona. Ziemelu un
Dienvidu Kinas regiona gripai Iidzigu saslimSanu aktivitate samazinajas, bet gripas virusu
noteik$ana saglabajas augsta limeni, parsvara bija noteikti B-Yamagata linijas un A/H1IN1pdmOQ9
gripas virusi. Honkonga gripas lidzigu saslimSanu raditaji palielinajas, parsvara bija noteikti
B tipa gripas virusi. Korejas Tautas Demokratiska Republika bija zinots par zemu gripas virusu
noteikSanu, parsvara bija noteikts A/HIN1pdmO9 gripas viruss. Mongolija péd&jo nedélu laika
gripai lidzigu saslimSanu un gripas virusu noteikSana turpindja samazinaties, parsvara bija
noteikts B-Yamagata linijas gripas viruss. Korejas Republika gripai Iidzigu saslimSanu Iimenis
turpinaja samazinaties, tome&r A/H3N2 un B tipa gripas virusu noteikSana joprojam bija augsta
liment.

- Dienvidazija kopuma gripas aktivitate bija zema Iimeni. Pakistana A/HIN1pdmO9 un
A/H3N2 gripas virusu noteikSana palielinajas. Iranas Islama Republika gripas aktivitate
samazinajas.
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- Dienvidaustrumazija liekakaja dala valstu gripas aktivitate kopuma bija zema. Singapura
parsvara bija noteikti A/HLIN1pdmQ9 un B tipa gripas virusi.

- Rietumafrika visa regiona gripas aktivitate bija zema. Centralafrika informacija netika
atjaunota. Austrumafrika Madagaskara gripas aktivitate palielinajas, parsvara bija noteikts
A/H1N1pdmQ9 gripas viruss.

- Karibu juras regiona un Centralamerika elpoSanas celu slimibu raditaji un gripas
aktivitate joprojam bija zema. Puertoriko gripas virusu aktivitate palielinajas, parsvara bija
noteikti A/H3N2 un B tipa gripas virusi. Surinama palielinajas B tipa gripas virusu noteikSana.
Jamaika gripas virusu aktivitate samazinajas.

- Kopuma Dienvidamerikas tropu valstis bija zinots par zemu gripas aktivitati. Tom&r
Kolumbija palielinajas A/H3N2 gripas virusu noteikSana. Ekvadora saglabajas paaugstinata
gripas virusu aktivitate, parsvara bija noteikts A/HIN1pdmOQ9 gripas viruss.

- Dienvidu puslodes mérenaja zona gripas aktivitate kopuma saglabajas starp-sezonu
Iimeni.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 104 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2018. gada 22. janvara lidz
4. februarim (2018. gada 16. februara dati). PVO GISRS laboratorijas $aja laika perioda
parbaudija vairak ka 302596 paraugus, no tiem 98068 bija pozitivi uz gripas virusiem, no kuriem
54142 (55,2%) noteikti A tipa un 43926 (44,8%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem
10290 (58,0%) bija tipeti ka A/HIN1pdmO9 un 7441 (42,0%) ka A/H3N2. No raksturotajiem B
tipa gripas virusiem 7553 (92,5%) pieder&ja B-Yamagata linijai un 615 (7,5%) B-Victoria linijai.

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2017.—2018. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017_18_north/en/

PVO (02.03.2017.) gripas vakcinas sastava 2017.-2018. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomendeé ieklaut $adus tr1s komponentus:
e A/Michigan/45/2015 (H1IN1)pmdO09-lidzigs viruss;
e A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
o B/Brishane/60/2008-Iidzigs viruss.
Cetru-komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé izmantot divus A tipa un divus
B tipa gripas virusu antigénus (papildus trim minétajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-lidzigs
viruss).
Salidzinot ar 2016.-2017. gada sezonas gripas vakcinu Ziemelu puslodei, ir atjauninats
A(HIN1)pdm09 komponents — A/California/7/2009 (H1N1)pdmQ9-lidzigu virusu nomaina
A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigs viruss.

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/

2018. gada 22. februari publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai
2018.—2019. gada gripas sezonai.
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2018.-2019. gada sezonai PVO Ziemelu puslodé
rekomendg ieklaut:
o A/Michigan/45/2015 (H1IN1)pdmQ9-lidzigs viruss;
« AJ/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs viruss;
« B/Colorado/06/2017- Iidzigs viruss (B-Victoria/2/87) Iinija;
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs viruss (B/Yamagata/16/88) linija.


http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017_18_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
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Tris-komponentu vakcina ieteicams ieklaut B tipa gripas B/Colorado/06/2017-lidzigs
viruss (B-Victoria/2/87) Iinijas komponentu.

* 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastava divi komponenti biis atSkirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem; A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs
viruss tiks aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigu virusu, savukart
B/Brisbane/60/2008- lidzigs viruss tiks aizvietots ar B/Colorado/06/2017-1idzigu virusu
(B-Victoria/2/87) liniju.

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018. gada sezona Dienvidu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2018. gada sezonai PVO Dienvidu puslodé
rekomendg ieklaut:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;
e A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs viruss;
o B/Phuket/3073/2013-Iidzigs viruss (B/Yamagata/16/88) Iinija.

Cetru-komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomend@ izmantot divus A tipa un divus
B tipa gripas virusu antigénus (papildus trim mingtajiem jaicklauj B/Brisbane/60/2008-lidzigs
viruss).

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka, piedaloties epidemiologei Rainai
Nikiforovai.

2017.-2018. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2018. gada 8. nedéla datus sniedza:

71 primaras veselibas apriipes arsts (registréto pacientu skaits 108507 — 5,6% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

39 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicéSana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/

