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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS
Nr. 1(1442) 2016. gada 5. janvari

Parskats par gripas” un citu akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI)
izplatibu 2015. gada 53. nedé€la Latvija

2015. gada 53. nedéla (tris darba dienas) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas
arstniecibas iestadés (informacija sanemta no 66 gimenes arsta praksém) kliniskie gripas
gadijumi netika registréti.

VerSanas ambulatorajas iestad@s citu AAEI gadijumos salidzinajuma ar 52. ned€lu
palielinajusies par 35%.

Pacientu vérSanas pie arsta AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
Latvija videji uz 100 000 iedzivotajiem!

Salidzinot ar
Vecuma grupas 49. 50. 51. 52. 53. iepriekséjo nedélu
(%)
Videji 960,2 860,8 894,4 381,6 515,2 35,0
m 0-4 5362,2 4970,2 6077,9 3180,9 3827,3 20,3
ff 5-14 2620,4 2797,6 23493 790,3 1023,7 29,5
15-64 655,7 507,7 525,9 228,6 338,4 48,0
65 un > 182,1 121,4 162,6 473 104,4 121,0
Videji 1,0 1,0 39 0,0 0,0 0,0
4 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
5 5-14 0,0 0,0 20,2 0,0 0,0 0,0
15-64 15 15 3,0 0,0 0,0 0,0
65 un > 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
S, Videji 13,7 19,2 17,8 6,0 9,4 56,9
s 0-4 43,8 198,8 105,9 0,0 23,3 100,0
% 5-14 20,7 10,4 20,2 31,2 22,0 29,4
& 15-64 13,2 10,6 16,2 45 6,2 39,2
65 un > 5,1 10,6 0,0 0,0 11,0 100,0

*kliniskie gripas gadijumi monitoringa ieklautajas iestades

Vérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 53. nedéla palielinajusies par
56,9%, vidgji registréti 9,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

1Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedelas laika, tiek aprékindta pamatojoties
uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2015.—2016. gada sezona

salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu raditajiem

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestad€s akiito aug$gjo elpcelu infekciju

o —

gadijumos 2015. gada 53. nedéla bijusi lidziga ieprieks&jas sezonas raditajiem $aja laika perioda.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos 53. ned€la (trs darba dienas)
palielinajies se$as monitoringa ieklautajas teritorijas. Daugavpili, Jekabpili, Jirmala un Riga
veérsanas AAEI gadijumos bijusi nedaudz augstaka neka vidgji Latvija.
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AAEI atsevi§kas vecuma grupas

Ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos vérsusos pacientu skaits palielinajies visas
vecuma grupas.
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Par stacionétiem pacientiem

104,4

65 un >

2015. gada 53. nedg¢la tika zinots par diviem staciong&tiem pacientiem 15-64 gadu vecuma

grupa saistiba ar gripas infekciju, t.sk. viens pacients ar gripas izraisitu pneimoniju.

Kops sezonas sakuma (2015. gada 40. ned€la) stacionaras arstniecibas iestades zinojusas
par 11 pacientiem (43., 45. un 49., 51., 52. un 53. nedg€la), kuri hospitaliz&ti sakara ar gripas

infekciju.

Visparéjas izglitibas iestaZzu apmekléjums

2015. gada 52. un 53. nedéla skolas bija brivlaiks.
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49. 92,4 90,5 83,9 91,3 94,7 92,0 91,7 91,2 96,3 92,3 91,7
50. 92,9 83,4 83,0 93,9 93,1 92,1 92,2 93,1 95,2 93,7 92,7
51. 92,7 95,4 85,6 94,8 96,5 91,9 94,3 92,3 96,8 92,9 | 92,8
52. brivlaiks
53. brivlaiks

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

2015. gada 52. un 53. nedéla ceturtdienas bija svétku dienas. Pirmsskolas izglitibas
iestades 2015. gada 51. nedéla apmekl&jusi vid&ji 76,0% registréto bérnu;

53.
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49, 81,2 75,2 83,7 72,6 73,1 79,5 72,4 74,6 82,6 78,8 77,3
50. 785 | 762 | 817 | 718 | 756 | 741 | 692 | 766 | 794 | 769 | 764
51. 79,9 75,2 83,3 74,4 69,2 71,5 77,2 76,0 87,1 75,4 76,0
52. brivdiena
brivdiena




Respiratoro virusu cirkulacija

2015. gada 53. nedgla SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) sta-
cionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija izmekléti 60 personu kliniskie paraugi.
Pozitivo paraugu ipatsvars (3/60) uz gripas virusiem sastadijis 5%. Noteikti tris A tipa gripas virusi
(pacienti 0—4, 30—64 un 65< gadu vecuma grupas).
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40. 32 2 2| 2 6| 18,8 00| 6,3
41. 45 1 3| 6] 5 1 16| 35,6 0,0] 133
42. 43 1 1] 2y 1] 1 6| 14,0 0,0 47
43. 55 1 2 1 2| 8 1| 1 1 17| 30,9 18| 3,6
44, 59 1 5 3 1| 3 13| 22,0 1,77 17
45. 50 4 21 1 2| 2 111 22,0 0,0 2
46. 43 3 1| 4| 2 10| 23,3 00| 23
47. 36 1 7 6| 2 16| 444 28| 194
48. 57 5 1] 2| 3 14| 24,6 00l 18
49. 65 1 1 6| 4| 1 17( 26,2 15 92
50. 64 1 3 4| 5 2 1 16| 25,0 16| 63
51. 67 2 1 1] 1 3| 3 14| 20,9 45| 45
52. 61 1 1 1 8| 3 17( 279 33| 131
53. 60 3 8| 4| 2 1] 1 20 33,3 50| 13,3
Kopa 737 11 2| 29| 1| 25| 52| 50| 15| 1| 4| 1| 2 193| 26,2 18] 71

Secinajumi

Kops sezonas sakuma (2015. gada 40. nedéla) tiek novérota zema gripas aktivitate, tacu
pedgjas nedelas sporadisku gripas gadijumu skaits nedaudz palielinajies.

2015. gada 53. nedéla ambulatorajas iestades, kuras piedalas gripas monitoringa, gripas
gadfjumi netika registréti. Rigas slimnica stacionéti divi pacienti gripas gadijumos, t.sk. viens
saistiba ar gripas izraisito pneimoniju.

SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija 53. ned€la noteikti tris A tipa gripas virusi. Kops
sezonas sakuma pacientu paraugos laboratoriski noteikti 13 gripas virusi: vienpadsmit A tipa un
divi B tipa gripas virusi.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla zinojums par 2015. gada 52. ned€lu
http://www.flunewseurope.org/.

Eiropas gripas uzraudzibas tikla dati par gripas un citu elpcelu infekciju izplatibu tiek
publicéti Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra un Pasaules Veselibas organizacijas
vienota interneta vietné — ,,Flu News Europe”

Epidemiologiskie dati

2015. gada 52. nedgla sanemtie dati (34 valstis) par geografisku izplatibu un gripas
intensitati kopuma norada uz zemu gripas aktivitati. No 32 valstim par zemu gripas aktivitati
zinojuSas 30 valstis un divas (Niderlande un Turcija) — par vid€jo intensitati. Septinpadsmit



http://www.flunewseurope.org/

valstis informé&jusas par sporadisku gripas izplatibu, piecas — par lokalu, viena (Niderlande) — par
regionalu un viena (Zviedrija) — par gripas plasu geografisku izplatibu.

Saja sezona no A tipa gripas virusiem biezak tiek noteikti A/HIN1pdm neka A/H3N2, un
no B tipa gripas virusiem biezak tiek noteikti B/Victoria neka B/Yamagata linijas virusi.

Hospitalizacijas dati

No piecam valstim, kas zino par hospitalizetiem pacientiem, tris (Spanija, Lielbritanija un
Zviedrija) 52. ned€la inform&jusas par 40 staciontiem pacientiem.

Kops sezonas sakuma Somija, Irija, Spanija, Zviedrija un Lielbritanija sniedza
informaciju par 192 hospitalizétiem pacientiem, no kuriem 147 ievietoti intensivas terapijas
nodalas (ITN). ITN pacientiem noteikti 136 A tipa gripas virusi (74 apakstips nav noteikts, 53
A/HIN1pdm09, devini A/H3N2) un 11 B tipa gripas virusi. Kopuma stacionétiem pacientiem,
t.sk. ITN pacientiem, 39 gadijumos noteikti B tipa gripas virusi, 59 gadijumos — A/HLIN1pdmQ9
un 12 gadijumos — A/H3N2.

No 69 pacientiem, kuriem bija zinams vecums un noteikts virusa apakstips, A/H3N2
viruss biezak noteikts vecaka gada gajuma pacientiem (65 gadi un >), bet A/HIN1pdmO9 un B
tipa gripas virusi biezak noteikti beérniem un jauniem cilvékiem.

Virusologijas dati
No 26 valstim, kuras inform&ja par izmekl€tajiem paraugiem gripas uzraudzibas tikla
ietvaros, 14 valstis kopuma pozitivo paraugu ipatsvars uz gripas virusiem sastadijis 17%. Gripas
uzraudzibas tikla ietvaros izmekl&ts 821 paraugs, taja skaita 139 (17%) paraugos bija noteikti
gripas virusi. Salidzinot ar ieprieksgjo 51. ned€lu (11% pozitivo paraugu), gripas virusu izplatiba
ir pieaugusi.
Gripas virusu noteik§ana uzraudzibas tikla ietvaros

Noteikto virusu skaits
Virusa tips un apakstips 52. nedéla 2015.-2016.gada sezona
Gripa A 114 383
A(H1IN1)pdm09 101 287
A(H3N2) 10 56
A netipgts 3 40
GripaB 25 127
B/Victoria linija 0 15
B/Yamagata linija 0 5
Nav zinama 25 107
Noteikti virusi kopa (testéto paraugu skaits) 139 (821) 510 (9896)

Par arpus gripas uzraudzibas tikla izmekl&tajiem paraugiem zinoja 23 no 26 valstim.
Izmekleti 7384 paraugi, no tiem 825 (11%) noteikti gripas virusi: 256 A/H1N1pdmQ9, 27
A/H3N2, 484 netipé&ti A tipa un 58 B tipa gripas virusi, kuru celms nav noteikts.

Virusu jutiba pret neiraminidazes (NA) inhibitoriem

2015.-2016. gada sezona sesas valstls uz jutibu pret antivirGsu preparatiem (NA
inhibitori) izmekléti 17 A(H3N2), 85 A(HIN1) pdmO9 virusi, ¢etri B/Victoria un viens
B/Yamagata viruss. Nevienam no izmekl€tajiem virusiem, izmantojot molekularo vai
filogenétisko raksturojumu, nav pieradita samazinata jutiba pret NA inhibitoriem.



Gripas virusu genétiskais raksturojums 2015. gada 40. — 52. nedé€la

Filogenétiska grupa Virusu skaits

A(H1N1)pdmO09 A/South Africa/3626/2013 (apaksgrupa 6B)? 168
A(H3N2) A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a)* 38
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apaksgrupa 3C.3)? 2
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)? 6
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linijas celms 3)? 10
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linijas celms 1A)P 28
B/Hong Kong/514/2009 (Victoria Iinijas celms 1B)° 0

2 §is genétiskas grupas satur virusus ar antigéniski lidzigam ipasibam tiem virusiem, kuri ieklauti
trisvertigas gripas vakcinas sastava (T1V) 2015.-2016. gada sezonai.

b Virusi abas $ajas gendtiskajas grupas péc antigéniskam Ipasibam ir lidzigi vakcinas komponentam
(B/Brisbane/60/2008), kura tiek icklauta ¢etrvertiga (QIV) gripas vakcina 2015.-2016. gada sezonai.

PVO globala tikla informacija par gripas izplatibu citur pasaulg, 28.12.2015.
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Kopuma gripas aktivitate abas Zemes puslodgs paliek zema Itment.

— Dazas valstis Centrala un Ziemelu Azija, ka arT Austrumu un Ziemelu Eiropa p&dgjas nedelas
tika novérots neliels noteikto gripas virusu skaita pieaugums.

— Austrumu Azija, citur Eiropa, Ziemelu Afrika un Ziemelamerika gripas aktivitate saglabaju-
sies starp-sezonu Iimeni.

— Azijas dienvidos un rietumos, Irana ( Islama Republika) un Pakistana sanemta informacija par
picaugoso gripas aktivitati saistiba ar A/HIN1pdm09. Omana informéjusi par pieaugoso gri-
pas aktivitati saistiba ar A/HIN1pdmQ9 un B tipa gripas virusiem; Bahreina zinoja par gripas
aktivitates samazinaSanos. Ar1 Katara zinoja par gripas aktivitates samazinaSanos tacu ta pa-
liek paaugstinata liment.

— Afrikas tropu valstis zinojusas par nelielu gripas gadijumu skaitu.

— Tropu valstis Amerika, Centralamerika un Karibu jiiras regiona gripas aktivitate saglabajas
zema limeni, iznemot Kosta Riku (A(H3N2), Kubu (A(H3N2) un Nikaragvu
(A(HIN1)pdmQ9).

— Tropu Azijas un Dienvidaustrumu Azijas valstis zinoja par zemu gripas aktivitati, iznemot

Taizemi, kur turpinas B tipa gripas virusa izplatiba.

Dienvidu puslodes mérena klimata joslas valstis respiratoro virusu aktivitate pédéjo nedélu
laika samazinajusies, noteikto gripas virusu skaits neliels.

FluNet tika apkopota informacija, kura sanemta no 76 valstu, regionu vai teritoriju
Nacionalajiem gripas references centriem un citam laboratorijam (par periodu no 2015. gada 30.
novembra lidz 13. decembrim).

PVO (GISRS) laboratorijas testéti vairak ka 40491 paraugs. No 2590 uz gripas virusiem
pozitivajiem paraugiem 2158 (83,3 %) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 432 (17,3%) B
tipa gripas virusi.

No A tipa gripas virusiem 1375 (82,7%) tipéti ka A(HIN1)pdm09 un 287 (57,3%) ka
A(H3N2). No raksturotajiem B tipa gripas virusiem 100 (75,8 %) pieder B-Yamagata linijai un
32 (24,2%) B-Victoria Iinijai.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/

Pretgripas vakcinas sastavs Ziemelu puslodé 2015.-2016. gada sezona
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015 16 north/en/

PVO rekomendgjamais vakcinas sastavs 2015.-2016. gada sezonai Ziemelu puslodé:
- A/California/7/2009 (H1N1)pdmO09-lidzigs viruss;
- A/Switzerland/9715293/2013 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Phuket/3073/2013-lidzigs viruss

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim miné&tajiem jaieklauj B/Brisbane/60/2008 lidzigs vi-
russ).

Saja sezona vakcinas sastava, 1idzigi ka iepriek$gjas sezonas, A/H1IN1 komponentu parstav
A/California/7/2009 (HIN1)pdm0Q9-/idzigs viruss, tacu divi citi komponenti — A/H3N2 un B tipa
ir atSkirigi no pagajusas 2014.—2015. gada sezonas vakcinas sastava ieklautajiem attiecigo virusu
antigéniem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.

2015.-2016.gada AAEI un gripas monitoringa 53. nedéla datus sniedza:
e 66 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 95684 jeb 4,8% no kopgja Latvijas iedzivotdju skaita)
e 11 stacionaras arstniecibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité8ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015_16_north/en/

